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مقدمه و بیان مسئله



مقدمه و بیان مسئله

300ازبیشکهاستجدیروانیبیمارییکافسردگی
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ده یک رویکرد امیدوارکنن 

ب        رای رس        یدگی ب        ه 

ی مش  کلات ف  ون، شناس  ای

نشانگرهای افسردگی

ه و تکنی   ک ه   ای پیش   رفت

یادگیری ماشینی

ب  ا اس  تفاده از حس  گرهای

قاب   س دس   ترن در دنی   ای 

. واقعی است

ار تش  خیا افس  ردگی خودک  

با ظهور مجموع ه داده ه ای 

در دسترن عمومی و ق درت 

ینتکنیک های یادگیری ماش

ب     رای ی     ادگیری الگوه     ای 

رده پیچی  ده محبوبی  ت پی  دا ک  

ای   ن معالع   ات نش   ان . اس   ت

داده ان    د ک    ه وی گ    ی ه    ای 

ا ص   وتی ارتب   اع نزدیک   ی ب   

.افسردگی دارند

مقدمه و بیان مسئله
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هدف مطالعه



هدف مطالعه

ته ب ه یک رویکرد سنجش خودکار ب ا اس تفاده از ی ادگیری عمی ا ب رای توص ی  حال ت ه ای خوان دن وابس 

گفت اری  بن ابراین، در ای ن معالع ه، از گ روه.متن می تواند کمک قاب س ت وجهی ب ه ای ن زمین ه تحییی اتی کن د

ه م تن اس تفاده برای تشخیا افسردگی با استفاده از گفتار خواندنی وابسته بزبان کره مبتنی بر کوهورت

.ماس کردیمبرای مدس سازی حالت افسردگی اعسپن یک لایه شبکه عصبی کانولوشناس و لایه متراکم. شد

.ددر نهایت، مدس آموزش دی ده ب رای پ یش بین ی افس ردگی در می ان نمون ه ه ای داده ناش ناخته اس تفاده ش 

نت ای  .عملکرد مدس با رویکردهای درمانی، یادگیری ماشینی و مدس های از پیش آموزش دیده میایسه شد

.نشان می دهد که رویکرد ما در ارزیابی آسان و خودکار حالات افسردگی در گفتار مؤثر است
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روش اجرا



153

بیمار 

سال19سن بیشتر 

PHQ-9و HAM-Dارزیابی توسط 

رضایت کتبی
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گروه کنترل 165

سال19سن بیشتر از 

بدون هیچگونه سابقه اختلالات روانی

رضایت کتبی

15/36



17/36



Reading task

Task 1

VOWEL

A-E-I-O-U (×2)

Task 2

Digit

1 to 10 (×2)

Task 3

Passage

“Autumn”

جمع آوری داده های صوتی
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سییییییییگنال هیییییییای 

صییییییوتی ضییییییبط 

شده             

بخش گفتاری گوینده

بخش غیر گفتاری گوینده

سکوت

صدای پس زمینه

پیش پردازش تقویت سیگنال های صوتی توسط روش کاهش نویز ایستگاهی صورت گرفت

19/36



.طبقه بندی مدت زمان ضبط نمونه های صوتی پس از پردازش و تقویت سیگنال ها در جدول زیر نمایش داده شده

20/36



The pipeline of the proposed method for depression 

detection

Image representation 

Audio Wave Log Mel-spectrogram
Segment and 

augmentation

Image 

representation

Feature ExtractionBased on 

CNN
Depression detection 

Depressed

Not

Depressed
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Log Mel-spectrogram: طیف نگارMeLیک روش تجزیه و تحلیل صوتی است که برای مطالعه و شناسایی

.ویژگی های صوتی در گفتار استفاده می شود

CNN :صاویر شبکه های عصبی کانولوشنی، نوعی از شبکه های عصبی مصنوعی هستند که برای پردازش ت

.و سیگنال های دیجیتال استفاده می شوند



نتایج



مقایسه ویژگی های جمعیتی و بالینی مطالعه

Mann-whitney

U test

HAM-D

PHQ-9

تحصیلات

بالینیودموگرافیک

سلامتعوامل
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مقایسه ویژگی های جمعیتی و بالینی مطالعه

Chi-squared test

سابقه مصرف دخانیات

سابقه مصرف الکل

جنسیرابطه
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نتایج آزمون های مطالعه

دردارمعناتفاوتوجودعدم

.هاگروهسنوجنس

P<0. 01

سالدارمعناتفاوتوجود

.هاگروهتحصیلی

P>0.00

1

دارمعناتفاوتوجود

-HAMآزموننتایج

Dگروهدو

دارمعناتفاوتوجود

-PHQآزموننتایج

گروهدو9
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معیارهای ارزیابی مدل

Accurac

y

precision

Recall

F1-

Score

Receiver operating characteristic 

curve 
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Receiver operating characteristic curve 

26/36



27/36



28/36



29/36



نتایج تحلیل و مقایسه معیار های ارزیابی مدل

 CNN =  0.86برای مدل AUCمیانگین 

مبتنی بر استخراج  CNNعملکرد دقیق تر در تجزیه و تحلیل با مدل 

.ویژگی های داده

عملکرد طبقه بندی خوب در تشخیص افسردگی با منابع کمتر
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بحث و نتیجه 

گیری



یافته های اصلی

الگوهاییادگیریمربوطفوایدبهدستیابی

افسردگیتشخیصراستایدرصوتی

کاهشجهتدرارزشمندپتانسیلبهدستیابی

افسردگی

کشف قابلیت موثر و قدرتمند گفتار در افسردگی
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نقاط قوت

نقطه قوت دوم

یه و رویکرد خودکار تشخیص افسردگی فرد با تجز

تحلیل گفتار خود های ایجاد فرصت های جدید جهت شناسایی نشاگر

گفتاری مربوط به افسردگی 

نقطه قوت اول
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محدودیت ها

محدودیت سوم
عدم در نظر گیرفتن صیوت و

انویز مکان های پر سروصد

طیف کمتری از داده ها

محدودیت دوم محدودیت اول
تک زبانه بودن داده های 

گقتاری
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پیشنهادات و دیدگاه من

جایگزین کردن داده های ویدیویی
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Thank you!


