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کلیات پژوهش

درمانی روش های از ناشی درد1.

.(غیره و سوزن زنی ختنه، واکسیناسیون،) خردسال کودکان در درد علت شایع ترین -   

درد عواقب2.

.فیزیکی آسیب احتمال ترس، درمان، زمان افزایش :کوتاه مدت - 

.ربیشت مسکن به نیاز آینده، درمان های از ترس افزایش منفی، خاطرات :بلندمدت - 

درد ارزیابی به نیاز 3.

.کودکان برای رفتاری مقیاس های از استفاده ضرورت -   

.معتبر روش یک عنوان به چهره حالات ارزیابی -   

ارزیابی در چالش ها4.

.مشاهده طریق از درد تشخیص در دشواری -   

.ارزیاب دانش و تخصص به وابستگی -   
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مقدمه

painchek مانند برنامه هایی Infantچهره خودکار تحلیل از که یافته اند توسعه 
 عنوان به برنامه این .می کنند استفاده نوزادان در درد شدت و وجود شناسایی برای
. شده تأیید پزشکی دستگاه یک

راهکار جدید

painchekبرنامه هدف infat :بهبود دقت ارزیابی درد و مدیریت آن در نوزادان است.



هدف پژوهش2فصل 
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هدف

PaonChek سنجی امکان های جنبه و دقت ارزیابی Infant ارزیابی نتیجه در و 
.است نظر مورد محیط در آن کاربرد قابلیت



روش تحقیق3فصل 
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روش پژوهش

 ارزیابی مستقل➢
.ارزیاب 4توسط 

 120هر ارزیاب ➢
بخش ویدیویی 

برای ارزیابی 
.دریافت کرد

نحوه ارزیابی درد

3

 های ویدیو از استفاده
پیش از

  نوزادان از شده ضبط
.بالینی محیط در

محیط مطالعه

2

ارزیابی ویژگی های 
روان سنجی ابزار 

PainChek Infant  در
ی تشخیص و اندازه گیر

.درد نوزادان

طراحی مطالعه

1
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روش پژوهش

:تحلیل برای حالت دو
 حداقل تحلیل :انطباقی

.تصویر یک

  وویدئ تحلیل :استاندارد
.ثانیه 3 در

PainChekتحلیل  Infant

6

PainChek Infant -
NFCS-R -
ObsVAS -

ابزارهای ارزیابی درد

5

: ارزیاب نوع دو
:نیبالی باتجربه ارزیاب
 اطفال پرستار
: تجربه بدون ارزیاب

پرستاری دانشجوی
 زمینه در تجربه بدون

.کودکان

ساختار ارزیابی

4
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ارزیابی بالینی

PainChekبررسی دقت ابزار ➢ Infant  
ROCاستفاده از تحلیل ➢

ارزیابی شدند نوزادان بر اساس نمرات درد 
0نمره : بدون درد 

2نمره : با درد 

ارزیابی های پیش از واکسیناسیون و مراحل 
بهبودی از تحلیل حذف شدند



تجزیه و تحلیل4فصل 
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PainChekارزیابی دقت ابزار  Infant
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PainChekارزیابی حساسیت و ویژگی  Infant
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PainChekمقایسه  Infant باNFCS-R  وObsVAS

ر نیاااااز بااااه تفساااای➢
انسانی دارد

دقت کمتر➢
تحلیل زمانبر➢

ObsVAS PainChek Infant

تحلیل سریع➢
دقت بالا➢
رابااااااااااط کاااااااااااربری ➢

ساده
ر نیاااااز بااااه تفساااای➢

پیچیده ندارد 

NFCS-R

نیااااز باااه آماااوزش ➢
تخصصی

تحلیل زمانبر➢
دقت کمتر➢
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ارزیابی امکان پذیری و کاربرد بالینی ابزارهای ارزیابی درد
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PainChekمراحل استفاده از اپلیکیشن  Infant

 باید ابتدا کاربر:اپلیکیشن به ورود
 به تا کند وارد را رقمی ۴ عبور رمز یک

.کند پیدا دسترسی اپلیکیشن

در مرحله اول، کاربر :  نوزاد انتخاب
نوزاد مورد نظر برای ارزیابی را انتخاب 

.می کند

 ارزیابی" دکمه کاربر:درد ارزیابیشروع
 طور به اپلیکیشن .فشارمی دهدرا"درد

.می کند فعال را دستگاه دوربین خودکار

 6-0نمره درد کلی از : تحلیل صورت نوزاد 
.بر اساس ویژگی های صورت
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بحث و نتیجه گیری5فصل 
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نتایج

قابل فهم برای همه افراد

تری این ویژگی باعث می شود که در شرایط بالینی، زمان کم: سهولت در اجرا
.صرف شود و کارایی افزایش یابد

نیاز است PainChekمدت زمانی که برای انجام ارزیابی درد با : زمان تکمیل
.ثانیه است ۳تنها 

کمک به تشخیص دقیق و بهتر پزشک



پیشنهادات6فصل 
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من پیشنهاد

رگزار شاود پیشنهاد می کنم برای بهبود کارایی ابزار ارزیابی درد، دوره های آموزشی برای کادر درمانی ب

هبااود همچنااین، جمااع آوری بااازخورد از کاااربران می توانااد بااه ب. تااا اسااتفاده بهینااه از آن تراامین گااردد

.رابط کاربری و قابلیت های ابزار کمک کند



ار با تشکر از استاد محترم و حض
گرامی
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