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اختصارات

IVR :

VE :

Immersive Virtual Reality

Virtual environment

واقعیت مجازی فراگیر

محیط مجازی



مقدمه



20

مطالعه ای برای بررسی 
یگار یا س)تأثیر نوع تنباکو 

ه بر واکنش ب( ویپینگ
پیام های پیشگیرانه در

.محیط مجازی

به کمپین های پیشگیری
دلیل ضعف در طراحی و 
ارزیابی، و چالش های 

سنجش مواجهه 
مخاطبان، اثربخشی 

کافی ندارند نتیجه گیری

هدف

یافته ها

مقدمه

روش اجرا
مواجهه تصادفی می تواند 

نگرش و حافظه را تحت 
تاثیر قرار دهد، اما در پیام 
های پیشگیری از تنباکو، 
گاهی نتایج معکوس دارد
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تحقیقات ردیابی چشم نشان می دهد پیام های پیشگیری در محیط های واقعی، تحت تأثیر عوامل حواس پرتی، اثربخشی کمتری 

دارند

مقدمه

هدف

یافته ها

نتیجه گیری

روش اجرا

تحقیقات ردیابی چشم نشان 
می دهد پیام های پیشگیری در 
محیط های واقعی، تحت تأثیر 
عوامل حواس پرتی، اثربخشی 

کمتری دارند

IVRعی با شبیه سازی شرایط واق
و استفاده از ابزارهایی مانند 
ردیابی چشم، امکان ارزیابی 
دقیق پیام های پیشگیرانه را 

فراهم می کند
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هدف



یری از تعیین اثربخشی  قرار گرفتن در معرض پوسترهای پیشگ
در دخانیات در یک خیابان شهری مجازی در دانشگاه نانتره پاریس

2023سال

مقدمه

نتیجه گیری

هدف

یافته ها

روش اجرا
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روش اجرا



4

6 3

2

5

7

8 1

ملاحظات 
اخلاقی

از نیازی به تأیید اخلاقی از کمیته حفاظت( 1
افراد نداشت

ذخیره امن داده ها با رمز عبور( 8

امکان انصراف در هر زمان ( 6
بدون مجازات

حفاظت از حریم خصوصی و ( 7
محرمانگی داده ها

ش از ارائه اطلاعات کامل به شرکت کنندگان پی( 5
شروع

حفظ ناشناسی و عدم جمع آوری اطلاعات ( 4
شناسایی شخصی

مشارکت داوطلبانه و اخذ ( 3
رضایت آگاهانه

رعایت استانداردهای اخلاقی و ( 2
مقررات حفاظت از داده 

مقدمه

نتیجه گیری

روش اجرا

یافته ها

هدف
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مقدمه

نتیجه گیری

روش اجرا

هدف

یافته ها

معیارهای ورود 

داشتن :پرسشنامه غربالگری
بیماری

صرع، مشکلات بینایی یا 
اختلال حافظه

:پرسشنامه پیش ثبت نام 
تکمیل اطلاعات درباره 
وضعیت سیگار کشیدن

:  شرح مطالعه و رضایت نامه
توضیح مراحل مطالعه و 
امضای فرم رضایت برای 

.شرکت
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77.5

3

1

2 مقدمه

نتیجه گیری

هدف

روش اجرا

یافته ها

شنامه پیش ثبت نام سپر

وده؟ کننده سیگاری است یا قبلاً سیگاری بآیا شرکت

در صورت مثبت بودن، آیا سیگاری منظم است یا گهگاهی؟

.گاه به گاهسیگاری غیرسیگاری
سابقسیگاریسیگاری منظم77/5%

مدت زمان سیگار کشیدن یا مصرف قبلی چقدر بوده است؟

5%

8/3%
9/2%
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مقدمه

نتیجه گیری

هدف

روش اجرا

یافته ها

4گزینه 3گزینه 2گزینه 1گزینه  سوالات
 0 بیش از 
: دقیقه

امتیاز0

 0 تا 31
:دقیقه

امتیاز1

 3تا 0
: دقیقه

امتیاز2

5کمتر از 
: دقیقه

امتیاز3
چقدر بعد از بیدار شدن اولین سیگار 

خود را می کشید؟

:ریا بیشت31
امتیاز3 :   3تا 21

امتیاز2
:  2تا 11
امتیاز1

: یا کمتر 1
امتیاز  در طول روز چند نخ سیگار می کشید؟

:خیر
امتیاز 

: بله
امتیاز1 کشیدن سیگار در مکان هایی که نآیا 

برای شما دشوار است؟ممنوع است

FTND
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مقدمه

نتیجه گیری

هدف

روش اجرا

4گزینه 3گزینه 2گزینه 1گزینه  سوالات
:  دیگر سیگارها

امتیاز0
: اولین سیگار

امتیاز1
کدام سیگار در طول روز برای شما از

همه لذت بخش تر است؟

: خیر
امتیاز0

: بله
امتیاز1 آیا صبح ها بیشتر از زمان های دیگر 

روز سیگار می کشید؟

:خیر
امتیاز0

: بله
امتیاز1

آیا حتی زمانی که بیمار هستید و 
مجبورید در بستر استراحت کنید، 

سیگار می کشید؟

FTND

-
یافته ها
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مقدمه

نتیجه گیری

هدف

روش اجرا

یافته ها

.وابستگی به نیکوتین نداشتند

سبکوابستگی 

وابستگی متوسط

:FTNDنحوه محاسبه امتیاز
وابستگی کم: 2– 
وابستگی متوسط: 4–3
وابستگی زیاد: 0–5
وابستگی بسیار زیاد:  1–7

00.7%

23.8%

9.5%
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مقدمه

نتیجه گیری

هدف

روش اجرا

یافته ها

کنترلر دستی2هدست و دستگاه چند حسی و 
بیلبوردها                       
پوسترها                        

15
20

تجهیزات
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مقدمه

نتیجه گیری

هدف

روش اجرا

اویژگی پوستره

نگرش نسبت به 
دخانیات

میل به تنباکو

شناخت صریح 
پوسترها

پوسترها شامل پیشگیری از تنباکو و تبلیغات تجاری بودند که به صورت
.تصادفی در مکان های بیلبورد تخصیص داده شدند

نقطه ای تفاوت معنایی که شامل چهار جفت صفت 7ارزیابی با مقیاس 
-دوست داشتن، بد-لذت بخش، نفرت-ایمن، غیرلذت بخش-خطرناک)

انجام می شد( خوب

سؤال و مقیاس لیکرت 12از نسخه فرانسوی پرسشنامه تمایل به سیگار با 
با انسجام داخلی بالا ( کاملاً موافقم=7کاملاً مخالفم تا =1)نقطه ای 7

استفاده شد

ده در شناخت پوسترها از طریق شناسایی صحیح و نادرست پس از مشاه
VEارزیابی شد و نمره کلی دقت محاسبه شد

یافته ها

19/32



مقدمه

نتیجه گیری

هدف

روش اجرا

یافته ها

اقدامات ردیابی 
چشم

حضور 

غوطه  وری

بیماری سایبری

(حتی بدون نگاه مستقیم)زمانی که پوستر در میدان دید : مدت زمان مشاهده
مدت زمان نگاه مستقیم به پوستر : نگاه مستقیم

برای 3+تا -3سؤال و مقیاس 14با از نسخه فرانسوی پرسشنامه حضور 
.ارزیابی احساس حضور در دنیای مجازی استفاده شد

و iVRامتیازی برای ارزیابی  ویژگی های دستگاه 7دو سؤال با مقیاس 
.تجربه ورود به محیط مجازی استفاده شد

4سؤال و مقیاس 9بیماری سایبری با پرسشنامه واقعیت مجازی شامل 
قرار امتیازی برای ارزیابی علائم مانند ناراحتی عمومی و تاری دید در طول

ارزیابی شدVEگرفتن در 
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مقدمه

نتیجه گیری

هدف

روش اجرا

یافته ها

:تقسیم بندی گروه ها
.پوسترهای پیشگیری از مصرف تنباکو%  8(: نفر 0 )گروه پیشگیری 
پوسترهای تبلیغاتی عمومی%  8(: نفر01)گروه تبلیغات 

و کنترلرهاIVRآموزش کوتاه استفاده از دستگاه   

پوشیدن هدست و ورود به محیط مجازی

نار بررسی صحت استفاده از کنترلرها توسط آزمایشگر و حضور او در ک
شرکت کنندگان

فرآیند آزمایش
21/32



مقدمه

نتیجه گیری

هدف

روش اجرا

یافته ها

دقیقه توسط شرکت کنندگان5انجام مراحل آزمایش در 

تکمیل مقیاس های پس از مداخله : از انجام آزمایش بعد 

برای اندازه گیری ردیابی چشم Mixed ANOVAاستفاده از 

رها و چندگانه سلسله مراتبی برای بررسی نگرش ها، حفظ پوست Regressionمدل های 

تمایل به مصرف
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یافته ها



مقدمه

نتیجه گیری

روش اجرا

هدف

یافته ها
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MODEL 1

MODEL 2



مقدمه

نتیجه گیری

روش اجرا

هدف

یافته ها
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MODEL 1

MODEL 2



مقدمه

نتیجه گیری

روش اجرا

هدف

یافته ها
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MODEL 1

MODEL 2



نتیجه گیری



مقدمه

نتیجه گیری

هدف

یافته ها

روش اجرا

می تواند با افزایش واقع گرایی محیطی و درگیر کردنiVRاین مطالعه نشان می دهد که 
یافته ها . دشرکت کنندگان، ابزار موثری برای ارزیابی پوسترهای پیشگیری از دخانیات باش

:نشان می دهد

.دارندپیام های منفی ضد دخانیات به یادماندنی ترند اما بر نگرش ها تأثیر مستقیم ن

 ها را نسبت کمتر پوسترهای پیشگیری در محیط های اشباع از تبلیغات، یادآوری آن
افزایش می دهند

نتیجه مطالعه 28/32



مقدمه

نتیجه گیری

هدف

یافته ها

روش اجرا
محدودیت ها

پیشگیری جهانینمونه مطالعه

تعداد کم شرکت کنندگان مرد تاثیر نگرش ها
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مقدمه

نتیجه گیری

هدف

یافته ها

روش اجرا
1

3

2

4

6

5

IVRمحدودیت های استفاده از 

بیماری سایبری

عدم شبیه سازی کامل 
نشانه های احساسی

تنوع مهارت ها و تجربیات

طبیعت مصنوعی 
تجربه های مجازی

مدت زمان کوتاه مواجهه

تاثیر حرکت در محیط 
مجازی
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دیدگاه من

مقدمه

نتیجه گیری

هدف

یافته ها

روش اجرا

تنوع در گروه نمونه➢

بررسی تاثیرات بلند مدت➢

اضافه کردن متغییرهای روانشناختی ➢

افزایش مدت زمان آزمایش➢

چند مرکزی کردن مطالعه➢

31/32



با تشکر از حضار و استاد گرامی


