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Name

Indexing

Category

Impact factor

5.0ESCI(ISI) , Scopus , 

Pubmed 

Q1JMIR Aging

مشخصات ژورنال *
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:فهرست مطالب

مقدمه

مقدمه

1
هدف مطالعه

هدف مطالعه

2
روش اجرا

اجراروش

3

یافته ها

یافته ها

4

گیرینتیجه 

5

دیدگاه من

6
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اختصارات

Abbreviationتوضیح

 Alzheimer disease ADبیماری آلزایمر

 α-synuclein–associated dementias ASynنسینو کلئی-دمانس های مرتبط با آلفا

 diastolic blood pressure DBPفشار خون دیاستول

heart rate HRضربان قلب

 Internet of Things IoTاینترنت اشیاء

 National Early Warning Score NEWSامتیاز هشدار اولیه ملی

 systolic blood pressure SBPفشار خون سیستول

 Standardized Mini-Mental Stateآزمون استاندارد وضعیت شناختی

Examination 

SMMSE 

 urinary tract infection UTIعفونت دستگاه ادراری

 vascular dementia VDدمانس عروقی
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مقدمه
گیرینتیجه 

روش مطالعه

روش مطالعه

هدف مطالعه

هدف مطالعه

مقدمه

مقدمه

دیدگاه من
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یافته ها



بار سنگین برای: زوال عقل•
م بیماران، مراقبان و سیست

نفر در 850,000)سلامت 
میلیارد 25بریتانیا، هزینه 

(.پوند سالانه
بیش از 2040تا : پیش بینی •

نه میلیون نفر درگیر و هزی1
میلیارد پوند75به 2051تا 

.میرسد

:اهمیت موضوع

کاهش تدریجی عملکرد شناختی
تفکر، ،مغز است که روی حافظه

زبان، و انجام فعالیت های روزانه
.تاثیر میگذارد

از شایع ترین علت های زوال 
.عقل آلزایمر می باشد

:زوال عقل

گیری نتیجه

روش مطالعه

روش مطالعه

هدف مطالعه

هدف مطالعه

دیدگاه من
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یافته ها

یافته ها
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:چالش ها

:تشخیص دیر هنگام بیماری زمینه ای
بیماری هایی مانند فشارخون و دیابت اغلب پنهان و بدون 

.علامت هستند

:محدودیت در بیان علائم توسط بیماران
افت شناختی بیمار  و عدم توانایی توصیف دقیق علائم

محدودیت در مراجعه حضوری به مراکز درمانی

:نبود راهکار استاندارد برای پایش خانگی
عدم معیار مشخص برای پایش روزانه
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بیماران و )تمامی شرکت کنندگان
.رضایت نامه کتبی دادند(مراقبان

 HRA)پژوهش دارای تأییدیه اخلاقی

Research Ethics Committee )است.

حفظ حریم خصوصی داده ها و نظارت روزانه 
.توسط تیم پزشکی انجام شد

:ملاحظات اخلاقی
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یچالش ها و ملاحظات اخلاق
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هدف مطالعه
گیرینتیجه 

روش مطالعه

روش مطالعه

هدف مطالعه

هدف مطالعه

مقدمه

مقدمه

دیدگاه من
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وژیکیفیزیولپارامترهایتوزیعتوصیف•
.بیمارانایندر

ینبفیزیولوژیکیتفاوت هایبررسی•
.عقلزوالانواع

ایبرهشدارسیستمکاراییتحلیل•
.اختلالاتزودهنگامتشخیص

اهداف فرعی

بررسی امکان پذیری و اثربخشی •
ن پایش از راه دور فیزیولوژی بیمارا

مبتلا به زوال عقل در منزل با 
 IoTاستفاده از سیستم 

. Minder)پلتفرم      (

هدف اصلی

هدف

هدف پژوهش

پژوهشهدف
روش

روش 
یافته ها

یافته ها

گیرینتیجه 

دیدگاه من

مقدمه

مقدمه

اهداف پژوهش
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روش مطالعه
گیرینتیجه 

روش مطالعه

روش مطالعه

هدف مطالعه

هدف مطالعه

مقدمه

مقدمه

دیدگاه من
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AD:آلزایمر•

VD:عروقیدمانس•

بامرتبطهایدمانس•
ASyn:سینوکلئین_آلفا

سه گروه زوال عقل

عقلزوالتشخیص•
پزشکتوسط

مطالعهشریکداشتن•
حداقلویبابیمارکه
.داردآشناییماه6

سال80سنیمیانگین•

شرط ورود

قلعزوالبهمبتلانفر82•
کلینیکطریقازافراد•

خدماتوحافظههای
جذباولیههایمراقبت

شدند
ومراقبیکباهمراهی•

مطالعهشریک

شرکت کنندگان

کوهورتصورتبهمطالعه
شدهانجامطولیمشاهداتی

در)جامعهدربیمارانو
قرارپایشمورد(منزل

.گرفتند
سالسهحدودمطالعهمدت

(2019-2022)

نوع مطالعه
روش مطالعه

روش مطالعه
یافته ها

یافته ها

هدف پژوهش

هدف پژوهش

مقدمه

مقدمه

گیرینتیجه 

دیدگاه من

طراحی و اجرای مطالعه *
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نورولوژیست،روان پزشک،شاملمتخصصتیم✓
عمومیپزشک

داشبوردطریقازآنلاینپایش✓
استانداردفلوچارتمطابقهشدارهابهپاسخ✓

پایش بالینی

:استفاده از دو سیستم
Minder(داخلی)

NEWS(بیمارستانیاستاندارد )

معیار های هشدار

(DBPوSBP )سنجفشار
(SpO2وHR )اکسمیترپالس
ترازو
دیجیتالسنجتب

ابزار های پایش

1

2

3

روش مطالعه

روش مطالعه
یافته ها

یافته ها

هدف پژوهش

هدف پژوهش

مقدمه

مقدمه

گیرینتیجه 

دیدگاه من

پایش ،هشدار و ابزار ها *
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یافته ها
گیرینتیجه 

روش مطالعه

روش مطالعه

هدف مطالعه

هدف مطالعه

مقدمه

مقدمه

دیدگاه من
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یافته ها

یافته ها

گیرینتیجه 

روش مطالعه

روش مطالعه

هدف مطالعه

هدف مطالعه

مقدمه

مقدمه

دیدکاه من

ویژگی های پایه ای شرکت کنندگان بر اساس نوع زوال عقل *
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یافته ها

یافته ها

گیرینتیجه 

روش مطالعه

روش مطالعه

هدف مطالعه

هدف مطالعه

مقدمه

مقدمه

دیدکاه من

زمان بندی و میانگین مقادیر اندازه گیری *
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:Aشدندمطالعهواردمختلفهایزماندرکنندگانشرکت
:Bبیمارانروزانههایعادتباسازگارپایشبرنامه
:Cزمانیالگوهایبهنسبتپذیرانعطافتمسیسی
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یافته ها

یافته ها

گیرینتیجه 

روش مطالعه

روش مطالعه

هدف مطالعه

هدف مطالعه

مقدمه

مقدمه

دیدکاه من

زمان بندی و میانگین مقادیر اندازه گیری *
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یافته ها

یافته ها

گیرینتیجه 

روش مطالعه

روش مطالعه

هدف مطالعه

هدف مطالعه

مقدمه

مقدمه

دیدکاه من

تفاوت های فیزیو لوژیکی انواع زوال عقل *
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یافته ها

یافته ها

گیرینتیجه 

روش مطالعه

روش مطالعه

هدف مطالعه

هدف مطالعه

مقدمه

مقدمه

دیدکاه من

MINDERو   NEWS2هشدارهای تولید شده با استفاده از معیارهای  *
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یافته ها

یافته ها

گیرینتیجه 

روش مطالعه

روش مطالعه

هدف مطالعه

هدف مطالعه

مقدمه

مقدمه

دیدکاه من

نمودار *
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ریبحث و نتیجه گی

گیرینتیجه 

روش مطالعه

روش مطالعه

هدف مطالعه

هدف مطالعه

مقدمه

مقدمه

دیدگاه من
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یافته ها
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.استپایداروعملیعقلزوالبهمبتلابیماراندرفیزیولوژیخانگیایشپ

.کنندثبترافیزیولوژیکداده هایمنظمبه طورتوانستندمارانبی

وزنتغییراتاکسیژن،نوساناتخون،پرُفشاری:شایعاختلالات

.دمی دهنشانراپایششخصی سازیاهمیتدمانسانواعبینفیزیولوژیکیتفاوت های گیرینتیجه 

دیدگاه من

یافته ها

یافته ها

روش مطالعه

روش مطالعه

هدف مطالعه

هدف مطالعه

مقدمه

مقدمه

نتیجه گیری *
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.                           سیستم های هشدار توانستند تغییرات مهم را به موقع شناسایی کنند 
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گیرینتیجه 

دیدگاه من

یافته ها

یافته ها

روش مطالعه

روش مطالعه

هدف مطالعه

هدف مطالعه

مقدمه

مقدمه

جمع بندی نهایی *
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در منزلزندگی بهبود کیفیت 

هشدار زود هنگام

کاهش بحران های بالینی

درموثردیجیتالپایش
عقلزوالبیمارانازمراقبت

رینتیجه استفاده از این فناو
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دیدگاه من
گیرینتیجه 

روش مطالعه

روش مطالعه

هدف مطالعه

هدف مطالعه

مقدمه

مقدمه

دیدگاه من
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یافته ها
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بلندمدتدرحتیبیمارانپایدارمشارکت❖

چندجانبهوغنیداده ایتحلیل❖

واقعیبالینینظارتتیمادغام❖

واقعیدنیایدربالینیهشدارهایشناسایی❖

سالمکنترلگروهنداشتن❖

جدیدبیماری هایوداروییتغییراتپیگیریدرمحدودیت❖

(نشده انداستفادهروزهردستگاه هاهمه یمثلاً)بودندناقصگاهیداده ها❖

ریبحث ونتیجه گی

دیدگاه من

یافته ها

یافته ها

روش

روش 

هدف پژوهش

هدف پژوهش

مقدمه

مقدمه
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نقاط قوت

نقاط ضعف

نقاط قوت و نقاط ضعف *



از حسن توجه شما عزیزان
!بسیار متشکرم
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