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دف مطالـعهـه



  پلتفرمطراحی، توسعه و ارزیابی 

HomeTele-CR  که متشکل از

، الپورت وبموبایل،  اپلیکیشنیک 

انی از پوشیدنی برای پشتیب سنسور

اران توانبخشی قلبی خانگی در بیم

پس از احیای عروق کرونر
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:اخلاقی تأییدیه های

  مشهد پزشکی علوم دانشگاه اخلاق کمیته✓

:رضایت آگاهانه

 دگانشررکت کننرضایت کتبی و آگاهانه از تمامی ✓

قبل از ورود به مطالعه

در مورد حق انصراف در هر زمان اطلاع رسانی✓

ملاحظات اخلاقی

13/38



:نوع مطالعه
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ای لازم بر قابلیت هایو ( آموزشی-نیازهای اطلاعاتی)شناسایی محتوای اولیه 
HomeTele-CR  پلتفرمطراحی 

HomeTele-CR پلتفرمطراحی و توسعه 

ه 
حل
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2
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.HomeTele-CRارزیابی قابلیت استفاده از  ه 
حل

مر
3



دور اول و دوم  -دلفی فرآیندپنل

های توانبخشی قلبی مولفهشناسایی 

3

2

1
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بازخورد بیماران و آزمایش محتوا 
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 : پلتفرملازم برای طراحی  قابلیت هایو ( آموزشی-نیازهای اطلاعاتی)شناسایی محتوای اولیه 
HomeTele-CR
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 متخصص انفورماتیرک 3بیمار و  18

نی مهندس پشتیبانی ف 1پزشکی و 

ده بیماران رفتار های پیش تعریف ش

 را انجام دادند و رفتارشان ، برازخورد

 کلامرری و مشررکلاتی کرره پلتفرررم

. داشتند ثبت شد 

 –طرح بندی : دسته  4مشکلات در 

درک  –ورود داده  –اصررررطلاحات 

مطلب

:ارزیابی اکتشافی پورتال وب:نامه ارزیابی قابلیت استفاده بر

پورتال وب بره صرورت اداگانره برا 
. د روش ارزیابی اکتشافی بررسی ش

ی متخصررص انفورماتیررک پزشررک 5
 انبه های مختلف کراربرد پرریری

ت پورتال را با استفاده از چک لیسر
دنرد و پیشنهادی پیروتی بررسی کر

سرن شدت مشکلات را با مقیاس نیل
این . مشخص نمودند TAUCHIو 

ندی ارزیابی به شناسایی و اولویت ب
مشررکلات بحرانرری کمررک کرررد تررا 

.اصلاحات لازم انجام شود 

:HomeTele-CRارزیابی قابلیت استفاده از
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بحث و نتیجه گیری



نتایج اصلی 

2

1

3

4

 افزایش انگیزه و تعهد به مشارکت2

1N م انبه که تما پلتفرمیدستیابی به

.را پوشش می دهد CRهای 
ک کاهش مرگ و میر و تشویق به سرب

زندگی سالم 

3

هزینه هاکاهش  4

22
Chat bubble with solid fillCustomer review with solid fill Bar chart with solid fill Graduation cap with solid fillBrain with solid fill

بحث و نتیجه گیری
Books with solid fill

33/38



حجم نمونه کم 

منابع مالی محدود 

اختلال زیرساختی مخابراتی

اثر بخشی بالینی بلند مدت روی پیامد های بیماران ارزیابی نشده 

1

2

3

4

محدودیت های مطالعه
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توانبخشی تعاملی 

پیش بینی شخصی سازی شده 

بازتوانی گروهی مجازی 

1

2

3



سپاس از توجه شما
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